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Analisi aderenza alla terapia nel paziente diabetico

5.654 farmacie aderenti alla campagna

32,42% adesione nazionale

16.753 diabetici monitorati
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PAZIENTI DIABETICI MONITORATI CON
DIABETE DI TIPO 1 E TIPO 2
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PAZIENTI DIABETICI MONITORATI IN TERAPIA
INSULINICA
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PAZIENTI DIABETICI CHE EFFETTUANO IL
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PAZIENTI DIABETICI CHE VIVONO DA SOLI
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PAZIENTI CHE SI AVWVALGONO DEL SUPPORTO DI UN
PARENTE O DI UNA BADANTE CHE RICORDI LORO
LA SOMMINISTRAZIONE DEI FARMACI
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PAZIENTI CHE SI AVWALGONO DEL SUPPORTO DI
UNA APP SU SMARTPHONE PER LA GESTIONE
DELLA TERAPIA DEL DIABETE
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PAZIENTI DIABETICI MONITORATI
SUDDIVISI PER CLASSE DI ADERENZA
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CLASSE DI ADERENZA IN FUNZIONE DELL'ETA
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29%
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ADERENZA ALLA TERAPIA NEI PAZIENTI IN
TERAPIA INSULINICA
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ADERENZA ALLA TERAPIA NEI PAZIENTI CHE
EFFETTUANO IL MONITORAGGIO DELLA

Popolazione totale

MW Bassa aderenza
Media aderenza

M Alta aderenza

W Bassa aderenza

GLICEMIA

Media aderenza

B Alta aderenza

| pazienti che
monitorano la
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ADERENZA ALLA TERAPIA NEI PAZIENTI
DIABETICI LAVORATORI ATTIVI
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ADERENZA ALLA TERAPIA NEI PAZIENTI
DIABETICI CHE VIVONO DA SOLI
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ADERENZA ALLA TERAPIA NEI PAZIENTI DIABETICI CHE
SI AVWALGONO DEL SUPPORTO DI UN FAMILIARE O DI
UNA BADANTE PER RICORDARSI LA TERAPIA
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ADERENZA ALLA TERAPIA NEI PAZIENTI DIABETICI
CHE SI AVWALGONO DEL SUPPORTO DI UNA APP SU
SMARTPHONE PER RICORDARSI LA TERAPIA

Popolazione totale

MW Bassa aderenza
Media aderenza

M Alta aderenza

\ - /
\jj_ﬁﬁ/x}

B Alta aderenza

W Bassa aderenza

Media aderenza

| pazienti che
utilizzano app di
supporto non

presentano
miglioramenti
dell’aderenza
alla terapia

¥

federfarma



DiaDay 2019

DIMENTICANZA NELL’ASSUNZIONE DEL

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Bassa aderenza

FARMACO

Media aderenza

ENo ESj

Alta aderenza

| pazienti con
media aderenza
non rispettano
la terapia per

motivazioni
generalmente
diverse dal
ricordo

¥

federfarma



DiaDay 2019

CONOSCENZA DEI FARMACI DA ASSUMERE

. 100%
Popolazione totale
90%
80%
70%
60%
MW Bassa aderenza
Media aderenza 50%
M Alta aderenza 40%

30%

20%

10%

0%

No

B Bassa aderenza

B Media aderenza

Si

M Alta aderenza

La conoscenza
del farmaco
determina una

migliore
aderenza alla
terapia

¥

federfarma



Campagna promessa & /

¥

federfarma

Frmens (S0 BUTRAR D movommw

BLITEAR 7 erouonaus a ¢

e i FNOMCCO

Con il contributo non condizionato di

teva



