
        

   
 

 

6° CORSO 
 

SALUTE ORALE DI MAMMA E BAMBINO NEI PRIMI 1000 GIORNI DI VITA 
Odontoiatria Materno Infantile Srl - Benefit 

 
Quando 

Venerdì 7 novembre 2025 dalle 9.15 alle 18.30 
Dove 

Accademia Tecniche Nuove - Via Eritrea 21, 20157 Milano 
 

 

 

CORSO DI FORMAZIONE  
Destinatari Team dello studio odontoiatrico: odontoiatri, igienisti dentali, ASO, 

responsabili di segreteria 
Attestato di partecipazione rilasciato da OMI 

Attestato ASO Corso valido anche ai fini dell’aggiornamento obbligatorio ASO. 
L’attestato ASO, valido a livello nazionale, è rilasciato da Accademia Tecniche 
Nuove, Ente formativo accreditato presso la Regione Lombardia ID operatore 
2444108, Iscrizione all’albo n. 1122 del 21.12.2018 – Sezione B. 

 

PROGRAMMA  

VENERDÌ 7 NOVEMBRE 2025 

REGISTRAZIONE E WELCOME COFEE: 8.45-9.15 

1. BENVENUTO: 9.15-9.30 
Chi è OMI: cosa fare nel tuo studio da domani, quello che OMI può fare per 
te e quello che tu puoi fare con OMI. 

Luigi Paglia, Matteo 
Beretta, Simone Porro 

 

2. INTRODUZIONE: 9.30-10.30 
Dall’Odontoiatria Infantile all’odontoiatria Materno-Infantile Luigi Paglia 
Il cambio di paradigma nella prevenzione e cura dei piccoli pazienti Matteo Beretta 

 

3. GRAVIDANZA E SALUTE: 10.30-11.00 
I primi mille giorni di vita: la prevenzione parte prima della nascita 

Luigi Paglia Visite odontoiatriche, igiene orale e prevenzione 
 

 
COFFEE BREAK 11.00-11.30 

 



        

   
 

 
 

4. SESSIONE SPECIALISTICA A CURA DEL BOARD OMI: 11.30-12.30 
Principi di sana alimentazione 0-6 anni: evidenze scientifiche e Policy correnti sul 
consumo di zuccheri   

Silvia Bettocchi 

 

APPROFONDIMENTO: 12.30-13.15 

La sedazione cosciente in odontoiatria ambulatoriale: a che punto siamo e dove 
possiamo andare? 

Luigi Paglia 

 

LUNCH 13.15-14.15 

5. SESSIONE SPECIALISTICA A CURA DEL BOARD OMI: 14.15-15.15 
Consistenza della dieta, efficienza masticatoria e morso incrociato posteriore: 
potenziali implicazioni per lo sviluppo craniofacciale e la salute generale nel 
piccolo paziente 

Valentina Lanteri  
(da remoto) 

 

 
6. I PRIMI 12 MESI DI VITA DEL BAMBINO: 15.15-16.15 

Ciuccio: come, quando, perché e quanto 

Michela Paglia Allattamento e frenulo: il punto dell’odontoiatra 
Igiene orale: spazzolino, dentifricio e altro ancora per i primi dentini 
Ortodonzia preventiva 

 

COFFEE BREAK 16.15-16.45 

7. I PRIMI 12 MESI DI VITA DEL BAMBINO: 16.45-17.45 
Prima visita odontoiatrica: “non abbiamo una seconda occasione per fare una 
buona prima visita odontoiatrica” cit. 

Matteo Beretta 
La buccalità: addestramento giocoso positivo 
I primi dentini: cosa osservare e come prendercene cura  
Visite odontoiatriche: il bimbo-famiglia, oltre la pura clinica 
ECC: riconoscerla, arrestarla ma soprattutto prevenirla 

 

8. DA 12 a 71 MESI: 17.45-18.15 
Abitudini alimentati nella famiglia con ECC: cosa dice la ricerca Francesca Braiotta, 

Michela Paglia 
 

Domande&risposte e saluti finali 

 
Alcune relazioni potranno subire modifiche a causa di necessità organizzative e/o propedeutiche 



        

   
 

DOCENTI 

 
• Matteo Beretta 

Fondatore e coordinatore scientifico di OMI, Odontoiatra, diplomato presso la Tweed 
Foundation for Orthodontic Research (Arizona, USA), specialista in Ortognatodonzia, Master 
in Odontoiatria Digitale, Membro del Consiglio Direttivo SIOI, Prof. AC UNIBS Spec. 
Ortodonzia, Libero Professionista a Varese e Casale M.to (AL). Neo-eletto Presidente 
Nazionale della Società Italiana di Odontoiatria Infantile (SIOI) per il biennio 26-27. 

• Silvia Bettocchi 
• Biologa e Nutrizionista. Svolge attività di ricerca e clinica presso la clinica pediatrica De Marchi-

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano. 
• Francesca Braiotta 

Odontoiatra, libero professionista, Specializzanda in Ortodonzia. 
• Valentina Lanteri 
• Professore Associato presso l’Università di Modena e Reggio Emilia (Unimore), Direttore della 

Scuola di Specializzazione in Ortognatodonzia, Direttore Scientifico del Master in Ortodonzia 
Pediatrica Traslazionale e Membro del Collegio dei docenti del Doctor of Philosophy (PhD) – 
Curriculum Traslational Medicine. 

• Luigi Paglia 
Fondatore e Presidente di OMI, Fondatore Dip.to Odontoiatria Materno Infantile, Istituto 
Stomatologico Italiano (Milano). Già Presidente Società Italiana di Odontoiatria Infantile 
(SIOI). Editor in Chief EJPD, Professore AC UNIMI Spec in Odontoiatria Infantile.  

• Michela Paglia 
Membro del board OMI, Odontoiatra, Specialista in Ortodonzia e Odontoiatria Pediatrica. 
Consulente di ortodonzia e pedodonzia, libero professionista presso il Dipartimento 
materno infantile ISI. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PER INFORMAZIONI 
 
Segreteria OMI 
Stefania Garancini 
+39 02 39090477 
info@odontoiatriamaternoinfantile.it 
 


