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Facciamo 4 chiacchiere sull’amalgama d’argento
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La nostra era una amicizia antica e profonda nata da una comune 
passione: l’ortodonzia e l’Ortec sfociando di conseguenza nel lavoro e 
nell’associazione. Associazione che divenne una meta comune percor-
sa con grande entusiasmo e coinvolgimento in tempi particolarmen-
te difficili e senza grandi risorse portando l’Ortec persino al tavolo del 
dentale al Ministero della Salute seduti accanto ai giganti della filiera 
del dentale per discutere in chiave ortodontica la 93/42.Abbiamo con-
diviso, realizzato e sognato insieme molti progetti di lavoro e non solo. 
Un agosto di tanti anni fa mi convinse a passare le vacanze volando in 
California per andare in Silicon Valley a curiosare (e scopiazzare...) un “la-
boratorio” che produceva dispositivi identificati come allineatori e che 
sarebbe diventata la nuova ortodonzia. Ora te ne sei andato Stefano, te 
ne sei andato troppo presto e lasci in noi tutti un grande vuoto. Spero 
che la via da te tracciata continui con coloro che erano con te. Ti ritro-
verai lassù a discutere di ortodonzia con gli altri grandi maestri che sono 
andati avanti. Già ti vedo con Fiorino, con Silvio e Giorgio, con Ferruccio 
e Nerio... Grazie di tutto Ste, in particolare per l’amicizia e cosa rarissima 
per la tua correttezza. Che la terra ti sia lieve.
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Se c’è un argomento che suscita 
sempre interesse e curiosità e su 
cui non c’è chiarezza, è quello del-
le otturazioni dentali in amalgama 
d’argento. Si ricevono spesso dai 
ns. pazienti richieste di chiarimen-
ti riguardo l’opportunità o meno se 
rimuovere le otturazioni in amal-

gama d’argento, materiale non più utilizzato per le 
ricostruzioni e le otturazioni dentali e se questa ope-
razione sia da eseguirsi con particolari attenzioni alla 
salute sia del paziente, come degli operatori che la 
eseguono e con quali materiali le otturazioni rimos-
se debbano essere sostituite. L’amalgama d’argento è 
un materiale composito a matrice metallica usato in 
odontoiatria conservativa per otturazioni e ricostru-
zioni dirette. Gli elementi presenti nella sua compo-
sizione sono mercurio (45-50% circa del contenuto 
totale), argenti (~22-32%), stagno (~11-14%), rame 
(~6-9%), zinco(~2%). Comunemente le otturazioni 
ottenute con questo materiale vengono anche erro-
neamente chiamate piombature, nonostante la tota-
le assenza di piombo.
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